
雪が降り、いよいよ、楽しいスキーレッスンが始まります。 

皆さん準備は万全ですか？ 

今年は去年よりみんなの顔がよく見える年になりそうです。 

たくさんの笑顔に会えるのを楽しみにしています。 

 

☆ 今年から事前にハガキを郵送しております。黄色の部分をご確認ください。何か違うことが書いてありまし

たらスキー学校まですぐにお知らせください。（011-522-6099）（9時から 16時） 

 

☆ レッスンやバスでの過ごし方はホームページにある「レッスンの流れ・留意事項」をご覧ください。 

 

☆ わからないことがあったらスキー学校ホームページの「質問事例」をご覧ください。それでも解決しないこ

とがあれば、スキー学校までお電話ください。（011-522-6099）（9時から 16時） 

 

 

 

☆ 切り取り線にそって切り、リフト券ホルダーに入れ名札とし

てご利用ください。（リフト券入れがない場合、胸ポケットに

入れてください） 

 

                   ☆ ☆ 一番下の部分はスキーケースにつけるタグになります。 

                       バスの号車とバス停を確認してください。切り取って紐か輪

ゴムを通してスキーケースにつけてください。 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024シーズン

藻岩山スキー学校ジュニア 3日間へようこそ

号車     バス停 
2  13   

き り と り 

2 13 



 

                                    

 

★☆★☆★ 3日間をケガなく安全
あんぜん

に楽しく
たの

すごすために、ぜひチェックしてみてね！★☆★☆★ 

□ スキーとブーツはサイズあってるかな？サイズアップしたお友達
ともだち

はスキーの金具
か な ぐ

も調整
ちょうせい

して

おこう。 

□ 長め
なが

の靴下
くつした

をはいたほうがスネが痛
いた

くならないよ。 

□ 中
なか

に着る
き  

服
ふく

は天候
てんこう

や運動量
うんどうりょう

に応じて
おう     

調節
ちょうせつ

できるものがいいよ。 

□ 名札
な ふ だ

を切り取ったら
き  と    

リフト券
      けん

ホルダーに入れよう
い    

（なかったらポケットに入れて
い   

ね） 

□ ゴーグルと帽子
ぼうし

、手袋
てぶくろ

の 3点
てん

セットは天気
てんき

の良い
よ

日
ひ

も必要
ひつよう

だよ。忘れたら
わす

レッスンに参加
さんか

でき

ないよ。 

□ おやつはバスでは食べられない
た     

けど、レッスン休憩
きゅうけい

で食べる
た   

ことができるよ。ポケットに入
い

れ

ておこう。 

□ 前日
ぜんじつ

は早め
はや   

に寝て
ね  

、体調
たいちょう

を万全
ばんぜん

にととのえましょう。 

□ タグ
た ぐ

を切り取ったら
き  と    

スキーケースに輪
わ

ゴムか紐
ひも

で結んで
むす     

ね。 

□ 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

、バスキャッチの登録
とうろく

はお済
 す

みですか？急
きゅう

な連絡
れんらく

や検定
けんてい

結果
け っ か

、レッスンの様子
よ う す

もこ

ちらからご覧
  らん

になれますのでご活用
  かつよう

お願い
  ねが  

いたします。 

□ ぜんぶチェック OKかな？ 

それではみんなのえがおに会
あ

えるのをスキー場
じょう

で楽しみ
たの

にまってるよ！ 

ちょくぜんチェックシート  


